Parametro De Conscientizagéio Do Estilo Cognitivo

Algumeas das escol has seguintes podem parecer tanto verdadeiras quanto falsas. Entretanto, por favor, ndo assinale as duas e nem deixe
nenhuma em branco. Obrigue-se a escolher aguela sentenca que sgjaamais proximada exatiddo. Estas questdes gjudaréo avocé no
sentido de descobrir seu estilo pessoa de pensamento quando vocé realiza seu trabalho.

1. Tenho queter um ambiente limpo e organizedo paratrabahar. (A) A ouB
Tenho que ter um ambiente confortével paratrabahar. (B)

2. Prazos definidos e horarios tornam meu trabadho mais fécil de seredizar. (A) A ouB
Prazos definidos e horarios interferem em minha maneira de trabahar. (B)

3. Sou bom em andlisar todos os diferentes aspectos de um problema. (A) A ouB
Sou bom em pensar nas muitas solugdes diferentes de um problema. (B)

4. Eu me orgulho da criatividade de meu trabdho. (A) A ouB
Eu me orgulho de todo o meu trabalho completado. (B)

5. Quando dou “uma parada’, eu me relaxo e ndo fagco maisnada. (A) A ouB
Quando dou “uma paradd’, procuro dguma coisa diferente parafazer. (B)

6. N&o penso no tempo quando trabalho. (A) A ouB
Plangio meu tempo quando estou redlizando meu trabaho. (B)

7. Seguirel meios comprovados de redizar meustrabahos. (A) A ouB
Descobrirel minha propriamaneira de redizar meustrabahos. (B)

8. Prefiro terminar um trabaho antes de comegar um novo. (A) A ouB
Prefiro estar redizando muitos trabalhos ao mesmo tempo. (B)
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9. Gerdmente consigo andisar 0 que deve acontecer em seguida. (A)
Geramente consigo sentir o que deve acontecer em seguida. (B)

10. Redlizo as coisas faceis primeiro e poupo as coisas importantes para depois.(A)
Realizo as coisas importantes primeiro e as outras coisas depois. (B)

11. As pessoas acham que sou desorganizado. (A)
As pessoas acham que organizo bem as coisas. (B)

12. Digponho as coisas de modo aficarem fora de centro e desalinhadas. (A)
Disponho as coisas de modo aficarem centrdizadas e enfileiradas. (B)

13. Sigo um eshogo quando escrevo um trabalho. (A)
N&o sigo um esboco ou atero-o quando escrevo um trabaho. (B)

14. Diante de uma deciso dificil, Sgoo que sa. (A)
Diante de uma decis2o dificil, Sgo minhaintuicdo, o que eu sinto. (B)

15. Questiono novas idéias mais do que as outras pessoas. (A)
Concordo com novas idé as antes que as outras pessoas. (B)

16. Mudo amaneira de redizar um trabaho, paravariar. (A)
Quando um modo funciona bem, néo o mudo. (B)

17. Geramente estou atrasado. (A)
Gerdmente estou adiantado. (B)

18. Onde coloco as coisas depende do que estou fazendo. (A)
Coloco cada coisano seu préprio lugar. (B)

19. Sou bem consgtente. (A)
Sou bem espontaneo. (B)
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20. Disponho roupas em meu armario por tipo, comprimento, estacao, etc.. (A) A ouB
N&o ponho roupas em meu arméio numaordem especifica. (B)

CONTAGEM:
1. Sublinhe as questbes de No. 4, 5, 6, 10, 11, 12, 16, 17, 18.
2. Conte 0 nimero de respostas “A” para as questdes sublinhadas A
3. Conte o nimero de respostas “B” para as questdes ndo sublinhadas B
4. Someotota derespostas“A” e “B” que vocé contou. TOTAL
0—4 Forte orientacéo do hemisfério esquerdo.
5-8 Moderada orientacdo do hemisfério esquerdo.
9-11 Equilibrio bilaterd dos hemisférios.
12-15 Moderada orientacdo do shemisfério direito.
16-20 Forte orientacéo do hemisfério direito.
Subseqiente Smultaneo
Tempo Espaco
Andie Sintese
Absirato Concreto
Causa/efeto Associagdo de ldéas

Esquerdo 0 1. 2.3 4 5 6 7.8

Uniforme
Objetivo
Subordinacéo
Externo
Razéo

Um Modo

9 10 11 12 1314 15 16 17 18 19 20  Direito
Diferente

Subjetivo
Justaposicao

Interno

Intuicdo, Sentimento
Muitos Modos
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